INSTRUKCJA OBSLUGI APLIKACJI ,,POGRANICZE”

Aplikacja ,Pogranicze” zostata i stworzona specjalnie na potrzeby projektu, w ktérym
uczestniczymy. Gromadzone przez nig dane beda wykorzystywane wylgcznie do celdow
naukowych i nie bedg udostepniane osobom trzecim.

Na samym poczatku korzystania z aplikacji wprowadzone zostang do niej podstawowe
ustawienia. Prosimy, aby ich nie zmienia¢ w trakcie trwania badania.

Ponizej znajduje sie opis najwazniejszych funkcjonalnosci aplikacji. W przypadku jakichkolwiek
pytan i probleméw mozna réwniez skontaktowac sie bezposrednio z badaczami:

Codziennie co 2 godziny, przez okres 12 godzin (a wiec 6 razy
dziennie) aplikacja bedzie przypominata nam o wykonaniu zadania
dzienniczkowego.

Co dwie godziny na ekranie telefonu bedzie sie pojawiat baner. Nalezy
w niego klikngé, aby wej$¢ do kolejnego okna z zadaniem.

Jezeli w danym momencie nie mamy mozliwosci wykonania tego
zadania, mozna klikna¢ ,,przypomnij za 15 minut”. Wtedy baner
ponownie pojawi sie po takim witasnie czasie.

Niezaleznie od tego, przez w trakcie aktywnosci aplikacji widoczna
jest ikonka ,,get location”, ktéra informuje o pobieraniu co pét godziny
informaciji na temat lokalizacji.

Po kliknieciu w baner pojawia sie lista czynnosci.

Wsréd aktywnosci znajdujg sie: praca zawodowa; prace domowe;
obowigzki rodzinne; przemieszczanie sig; spotkania towarzyskie; sen;
relaks i hobby; positek; zakupy; dziatalno$¢ spoteczna; edukacja i
doksztatcanie; zdrowie, higiena i piekno; inne.

Nalezy zaznaczy¢ kwadraty przy wszystkich czynnosciach, ktére byty
realizowane w przeciggu ostatnich 2 godzin. Moze to by¢ zaréwno
jedna czynnosé, jak i kilka.

Po zaznaczeniu klikamy na dole przycisk ,dalej”.
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Nastepnie pojawia sie prosba o opisanie, czy i w jaki sposdb
zaznaczone czynnosci byty z granica. Moze to by¢ bardzo szeroki i
rézny zwigzek: przekraczanie, myslenie, odnoszenie sie, korzystanie z
czegos$ zagranicznego, komunikowanie sie itd. Wszystkie skojarzenia
sg wazne i pomocne.

Zwigzek ten mozna opisac krotko korzystajac z klawiatury na telefonie
lub zaznaczy¢ opcje ,wole nagra¢ odpowiedz”. Wtedy pojawia sie
okienko nagrywania, gdzie nalezy klikngé ikonke mikrofonu po lewej
stronie.

Po napisaniu lub nagraniu odpowiedzi klikamy ,,zapisz” i wpisane
dane sg przesytane na serwer.

Ponowne takie zadanie pojawi sie na telefonie po 2 godzinach lub
kolejnego dnia.

Tak wyglada gtéwny ekran aplikacji. Mozna na nie wej$¢ klikajac na
ikone aplikacji, umieszczong na pulpicie telefonu.

Na tym oknie widoczny jest status badania (ile dni pozostato do
konca i ile zadan fotograficznych jest do wykonania), a takze status
aplikacji (czy jest ona w danym momencie aktywna).

Mozna tu réwniez zdecydowaé o tym, by w danym dniu nie
uczestniczy¢ w badaniu - wtedy aplikacja nie bedzie monitorowata
lokalizacji i nie beda sie pokazywaty powiadomienia dotyczace
podejmowanych aktywnosci. Robimy to poprzez klikniecie przycisku
»przetéz” na dole ekranu. Prosimy jednak o korzystanie z tej opcji w
naprawde wyjatkowych, losowych sytuacjach.

U gory znajduje sie przycisk dotyczgcy zadan fotograficznych.
Klikajac ,,OK” wchodzimy do okna tych zadan.

Do wyboru mamy 3 kategorie zadan: granica, zanikanie granicy,
odtwarzanie (umacnianie) granicy. Co doktadnie rozumiemy pod tym
pojecie, zalezy juz od Pani/Pana - wszystkie skojarzenia sg ciekawe i
moga by¢é pomocne w badaniach.

W kazdej z tych kategorii nalezy wykonac¢ po 8 zdje¢, ktére kojarza sie
z tymi pojeciami.

Po kliknieciu na ktéres z zadan przechodzimy do okna wykonywania
zdjeé.
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Aby wykonac zdjecie klikamy w przycisk ,,dodaj zdjecie”, co

uruchamia aparat w telefonie.

Granica

Wykonaj zdjecia ludzi, miejsc, obiektéw lub
sytuaci, ktére pokazuja granice, jej zanikanie
lub odtwarzanie (umacnianie). Pamietaj, ze
treé¢ zdjecia jest wazniejsza, niz jego jakosé -
nie zalezy nam na zdjeciach artystycznych

B DODAJ ZDJECIE

Powinienes zrobié jeszcze 8 zdjgé

Zdjecienr: 0/0

B usuN

Po wykonaniu zdjecia pokazuje sie an ekranie jego podglad.

Mozemy zdjecie zaakceptowac klikajac ,ptaszka” w prawym gérnym
rogu, lub odrzuci¢ i sprébowac ponownie, klikajac krzyzyk w lewym
gornym rogu.

W przypadku zaakceptowania zdjecia pojawia sie okno, w ktérym
mozemy je opisac.

Najpierw dodajemy tytut zdjecia, a nastepnie krétko (1-3 zdania)

opisujemy co na nim jest i w jaki sposob kojarz sie z granica. Dodaj tytut zdjecia

Zaréwno tytut, jak i opis moga byé dowolne - wszystkie skojarzenia i
informacje sg pomocne w badaniu.

Napisz co jest na zdjeciu i dlaczego kojarzy ci sig ono z
granica

Po opisaniu zdjecia klikamy ,,dalej”.
(%] ANULUY >
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Wykonane i opisane zdjecia pojawiajg sie w gtdwnym menu zadania.
Mozemy je przewija¢ strzatkami z lewej i prawej strony.

Jezeli jakies zdjecie z czasem bedzie nam sie wydawato mato
zwigzane z tematem, albo wykonamy inne, ciekawsze, to
wczesniejsze zdjecie mozna usunagé. Aby to zrobié, klikamy ,usun”
wtedy, gdy widoczne jest zdjecie, ktére chcemy usungé.

Gdy w danym zadaniu wykonanych zostanie wszystkie 8 zdje¢, na
dole pojawi sie przycisk ,,wyslij”. Po kliknieciu na ten przycisk zdjecia
zostang wystane na serwer”.

Uwaga! Po wystaniu zdje¢ zadanie staje sie nieaktywne i nie ma
mozliwosci powrotu do niego.

Dni, w ktorych aplikacja bedzie aktywna:

Orientacyjny termin kolejnego spotkania: ............cccovviviiiiiinens.
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Wykonaj zdjecia ludzi, miejsc, obiektéw lub
sytuacji, ktére pokazujg granice, jej zanikanie
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nie zalezy nam na zdjeciach artystycznych

B DODAJ ZDJECIE

Powinienes zrobié jeszcze 1 zdjgé

Zdjgcienr: 2/7 — B
B UsuK

Granica

Wykonaj zdjecia ludzi, miejsc, obiektow lub
sytuacji, ktére pokazujg granice, jej zanikanie
lub odtwarzanie (umacnianie). Pamigtaj, ze
tres¢ zdjecia jest wazniejsza, niz jego jakos¢ -
nie zalezy nam na zdjeciach artystycznych
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