
SPOTKANIE DLA UKRAIŃSKOJĘZYCZNEJ I ROSYJSKOJĘZYCZNEJ SPOŁECZNOŚCI UAM 

 

Poradnia Rozwoju i Wsparcia Psychicznego UAM serdecznie zaprasza ukraińskojęzycznych oraz 

rosyjskojęzycznych studentów, doktorantów i pracowników na spotkanie online z dr Mikołajem 

Czumakiem, psychologiem współpracującym z Poradnią w zakresie prowadzenia pomocy 

psychologicznej w języku ukraińskim i rosyjskim.  Spotkanie odbędzie się 13. grudnia 2021r. 

(poniedziałek) o godz. 13:00 

 

W obecnych czasach studia i praca za granicą mogą stanowić dość stresujące wyzwanie. Nie musisz 

mierzyć się z nim samotnie. Jeśli chcesz dowiedzieć się w jakich sytuacjach może być pomocna 

konsultacja z psychologiem oraz z jakimi trudnościami w zakresie funkcjonowania psychologicznego 

mogą się mierzyć osoby studiujące w innym kraju, zapraszamy na spotkanie. W jego trakcie poznasz 

zakres naszych darmowych usług w obszarze wsparcia psychologicznego. Chętnie odpowiemy także 

na pytania. 

 

Jak dołączyć do spotkania? 

Spotkanie odbędzie się na platformie MS TEAMS, 13. Grudnia (poniedziałek), w godz. 13.00-13.45. 

By dołączyć do kanału „Pomoc psychologiczna dla ukraińskojęzycznej i rosyjskojęzycznej społeczności 

UAM”, proszę kliknąć poniższy link:  

https://teams.microsoft.com/l/channel/19%3a4XNcfe8XMFO66MX3Rs6GFLk2Gmbt82csWLSl1CztjtE

1%40thread.tacv2/Og%25C3%25B3lny?groupId=f4127981-c10e-49af-b6c8-

bf18fd453941&tenantId=73689ee1-b42f-4e25-a5f6-66d1f29bc092  

Po dołączeniu do kanału zaplanowane na 13. grudnia spotkanie pojawi się w Państwa kalendarzu w 

aplikacji MS TEAMS. Spotkanie rozpocznie się o godz. 13:00. Można do niego dołączyć z kalendarza 

lub z poziomu kanału „Pomoc psychologiczna dla ukraińskojęzycznej i rosyjskojęzycznej społeczności 

UAM” klikając w zaplanowane spotkanie. 

Informację o spotkaniu można także znaleźć na stronie Poradni w zakładce „Wsparcie psychologiczne 

w języku ukraińskim i rosyjskim”  

https://uam.sharepoint.com/sites/PoradniaRozwojuiWsparciaPsychicznego/SitePages/Психологічна

-допомога-українською-та-російською-мовами-Психологическая-помощь-на-русском-и-

украинском-языка.aspx  

https://teams.microsoft.com/l/channel/19%3a4XNcfe8XMFO66MX3Rs6GFLk2Gmbt82csWLSl1CztjtE1%40thread.tacv2/Og%25C3%25B3lny?groupId=f4127981-c10e-49af-b6c8-bf18fd453941&tenantId=73689ee1-b42f-4e25-a5f6-66d1f29bc092
https://teams.microsoft.com/l/channel/19%3a4XNcfe8XMFO66MX3Rs6GFLk2Gmbt82csWLSl1CztjtE1%40thread.tacv2/Og%25C3%25B3lny?groupId=f4127981-c10e-49af-b6c8-bf18fd453941&tenantId=73689ee1-b42f-4e25-a5f6-66d1f29bc092
https://teams.microsoft.com/l/channel/19%3a4XNcfe8XMFO66MX3Rs6GFLk2Gmbt82csWLSl1CztjtE1%40thread.tacv2/Og%25C3%25B3lny?groupId=f4127981-c10e-49af-b6c8-bf18fd453941&tenantId=73689ee1-b42f-4e25-a5f6-66d1f29bc092
https://uam.sharepoint.com/sites/PoradniaRozwojuiWsparciaPsychicznego/SitePages/Психологічна-допомога-українською-та-російською-мовами-Психологическая-помощь-на-русском-и-украинском-языка.aspx
https://uam.sharepoint.com/sites/PoradniaRozwojuiWsparciaPsychicznego/SitePages/Психологічна-допомога-українською-та-російською-мовами-Психологическая-помощь-на-русском-и-украинском-языка.aspx
https://uam.sharepoint.com/sites/PoradniaRozwojuiWsparciaPsychicznego/SitePages/Психологічна-допомога-українською-та-російською-мовами-Психологическая-помощь-на-русском-и-украинском-языка.aspx

